EGRE Q" darror Amara, Ie
“scrivo per avere mfonnazzom
-sulllin ntervento di' riduzione

‘del seng. Ho senuto molte no-

" tizie, anche comradd:rtone
sull'argomento. C'e stato an-
‘che chi. me lo ha assoluta-

mente. sconsigliato,  Percio
desidererez. chiarirmi, le idee. .

‘Le sono ‘grata sin da adesso
per l'attenzione che vorra de-

d;carmi € resto in attesa di |-

uncgsua cortese m.t»‘y.a»osxrﬁ!.°
Monica '

La mastoplastlca riduttlva ha

T'obiettive - di ridurre le di- -
mensioni di mammelle trop--
po grandi (1pertroﬁche) ‘e; se |
‘cadute riadartarle sul’ torace |

1 posizione. -
Per questi motivi, entro. certi:

nella loro

limiti pud essere considerat

un mtervento Vvolto a. ﬁnl

sestetici. Perd & bene. ncarda-_'
- re che esistono casi.in ‘cui:
. seni ésageratamente volumi- -
nosi e pesanti possono esse-"

re -.causa di. incurvamento
della colonna vertebrale
‘nonché di disturbi respirato-

i legati alla maggiore diffi-

ccolta delle escursioni toraci-
che. Difficolta che diventano
evidenti scprattl,:tto in posi-
Zione supina e mal tollerati

nelle stagioni pili calde.
.| Le ‘tecniche adottate dai .
. chirurghl secondo gli inten-
| dimenti delle diverse scuole
' sono molte, ma hanno- tutte
‘1'obiettivo, oltre alla riduzio-

ne, di dare al seno una forma
gradevole e tonica, di garan-

‘tirné la durata e di ridurre |

L’estensione delle. cicatrici.
nguardo

'-=-quest0 ultlmo _

ghiandola mammaria e di
pelle da asportare.’
. In sostanza, le metodlche

) che prevedono cicatrici mol- |
to ridotte, in alcuni casi ad- .
dirittura localizzate solo in-
torno all’areola, POSsSONo es= |
sere effettuate solo per p1c- |
‘coleriduzioni. - .

La. qualita delle 01catric1

invece @ legata oltre che alla | T
_corretta esecuzione dell’in-
tervento anche alle caratteri-

stiche mc[mduah di cicatriz-
zazione. Ma in genere sono

|’poco percettibili. L’interven- -
to che io'eseguo non inter-

rompe la continuita dei dotti
galattoforl (le vie che porta-

ob1ett1vo mi sembra oppor—
tuno chiarire che ’entita del-
 le cicatrici non dipende solo
daila tecnica utilizzata ma. .
.anche " dalla - quantita di

anatomici-

o il atte al’ capezzolo) p

Tapg orto all’altezza di-qu
st'ultima, alla larghezza defLe ;

al chirurgo plastico pert

complesso causato -dalle
‘mensioni del propno

tanto. non crea impedimer
sostanziali - p
I'allattamento, ‘€ pud
effettuato a qualsiasi et

Per la valutazione del .I'l-

sultato bisogna aspettare sei |
- mesi; la misura del seno:
_ne concertata dal chxrurgo

dalla paziente insieme,

spalle, alla tipologia del tron
co;, -alle caratteristiche' delld

Molte pamentl si rwol ori_%
7

do.dentro di sé un eno

In conseguenza di ci -g:hl'
dono al chlrurgo dell
210111 eccesswe, SONO ¢

[ sizione. -

L mtervemto \ne{r
in anestes




