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' vincerlo ad accettare Ja chirurgia

| estetica, Il mio punto di vista, pur |-
j parzmle. non vuole convincere pro-
prio riessuno, al contrario ritengo’ |

“.che il paziente “titubante” debba
-aspettare ‘ed astenersi dal fare al-
scunché. Per chijarirsi le idee, perd,

| :un “colloquio con uno specialista

“del settore potra essere di grande

ilita d1 attenere un
- certa risultato.”

- te scontento, dniche di fronte a ri-
ideale, per il chtru.rgu plastico .2
sereno, “informato” che individua
“un difefto fisico, non importa se
presente dalla nascita 0 acquisitd

colloquio informativo col ¢

| plastico in deﬂnltwa, risultera de-
terminante nell'onentamento fina--

e del paziente. '
~ La societa nella quale vmamo é
‘sempre pm competitiva; soprattut-

inore socla-economlco, uno, dei |

I S,

| - La petsona che- riflette verso I

: estemo problematlche derivantida
| disturbi: délla’psiche — pensate al |-
depresso —'& molto’ probabile che .
'| 'sia sempre € comunque un’ pazien; -
bl primo giorno di scuola, quando ;
“stltati estetici eccellenti. Il paziente .

dall’eta, e ‘sceglie di coneggerlo Il.

. to nei paesi occidentali ad alto te-

_ i di innesco delld com- |
' peuzlone ritengo'sia la volonta di
ottenere clb che si desuﬁera. Inbuo- :

/f OLTE“persone i " §crivono -
per-esprimere incertezze cir-
| cd l’uﬁhta, direi la liceitd, di softo- -
gorm ad un atto c.htrurglco volto a’
ni-estetici. In alcune lettere ho
| avuto la sensazione. che il lettore
chiedesse'a me:una sorta di «giusti-:;
ficazione morale» in grado di con- |

“aiuto 'perché réndera la persona.
“informata”™ sugél -eventuali rischi e |
| ‘siille varie possi

dunque un individuo equilibrato, |

‘na parte demdenamo cid che vedJa
mo; cosicché tra un orologio t bellis- ' {
simo, ma‘con’ un meccanismo di
media qualita ed un altro ineno cu-
rato nell’aspetto ma con'un sistema -
preciso. ed. indistruttibile, miolte
- persone sceglieranno il pnmo oro- |
- logio. Non giudico, mi: sforzo di
‘constatare. I’aspetto estetico &
dunque un -innegabile vantaggm -
- nella vita direlazione.. . -

Ma dobbiamo anche mparare :

" ad accettarci per quello.che siamo, |
.Correre dietro ai mondi dorati della -
- pubblicit e prenderli come riferi-
. mente crea solo una societa di in- -
" soddisfatti. “Imbelliamoci” pure
dunque, macon equilibrio. .

Lo scorso inverno, una mattma, ’
mia madre mi spiegd che, secondo
lei, la cosa pilt brutta dell’andare
del tempo & che il corpo invecchia °
ma lo spirito: pud anché rimanere
giovane. Mia madre, plamsta, ‘hat
quam l'aspetto dei suoi anni, maha. |

I'anima giovane, la stessa che: aveva

~suonaya il pianoforte, quando co-
nobbe mio padre. lo non sono cosl |-
imbecille da ritenere chi la chirur-.
gia plastica sia risolutiva, ma sono -
certo perd che quella mattina. mi
‘avrebbe fatto tanto piacere poter -
| fare qualcosa perlei. . ' N
Una delle mie prime pazienti, ri- . |
cordo, sembrava molto pilt convin-
‘taa sottnpors: all'intervento di li-
fting i quanto lo fossi o a farlo,
. proprio pnma 'di addormentarsi in |
‘'sala operatona mi disse: «Dottore, .
“un pizzico di variita aiuta ad affron-
* tare la vita, fada contrappeso ai |
" guiai; percio lei si ricordi che quello
che sta per fare & solo per il mio

benes Non l'ho mai dimenticato.
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