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Essere belli e sempre gmvam con poca spesa
e sofferenza zero. Alzi la mano chinon ha mai

avuto questa sggreta manemmeno troppo- -

irazioné. Che mai come ora sembra vicina:

4 diventare realta, grazie alla chirurgia esteti-_-

ca. Ne parliarho-con il professore Giorgio Fi-

scher, specialista plastico difama internazio-

nale, che intércettiamo mentre & in nza
per Londra, -dove parler& delle sue’ ultlme
esperienze:

.Ecco, professor Flscher qual] sono. ]enuo :

vem 2

- «Sono stati deﬁmiﬁvamente a:chhaati nonso-

loglii invasivi Liftmg superficiali, ma aniche gli
“smass”, ovvero i hfnng- che prevedono lo

sw]lamento ‘muscolare, -ch

poteva arrivare fino al distécco delle inserzio-

" ii muscolari del periostio (ultima membra-
na fibroelastica che avolge I'osso lasciando -

scoperte solo lé mperﬁm articolari). . Tutta

queesta ‘aggressivita Veniva perpetrata in so- -
stanza solo pertirare indietro e verso.l'altola -

pelledél volto: Perd, alladistanza; tutte quelle

metodologie hianho dimbstrato una lertaia
- durata del risultato finale»,

Comemai? -

«Non poteva essere: d.wersmnente, in: qua.nto

nell'aggressivaazione di scollamento del pia-

nomuscolare si faceva gran strage di adipogi-

“ti, che guarda caso sono le cellule di grasso
deputaxe anche ad addolcire le;Totonditi dei
lineamenti. Cosigché dopo i primi dodici me-

si dall'intervenite si constatava che; superato -
. 1l transitorio benefico effetto dell’enfiagione;

-lapelle diventava sempre pill sottile, dando la
stura a quelle mini-rughe destinate; dopo tre

0 quattro dnni, a riportare la situazione allo

stadio di partenza. Quindi i chirurghi faceva-
nodegli interventoni ad alto costo perottene-

re'1o stesso risultato oggi conseguita'con la
metodologia detla del soft- hft. Ma con una |
differenzar. - )

.. Quale? o

«Che- i risultati immediati i quesIa praﬁca'

-{po¥sono esseréiantenuiti quasi pefiiiaiierite-
r‘méﬁcia"a*panoﬁmspétme diné suiggerinien-

“ti* ‘praticare un assai poco dispendioso pee-

ling annuale (un trattamento chimico a base

diacido glucolico che elimina i tessuti super-

flui della cute); e sottoporsi ogni tre 0 quattro

- annia unamini-incisione chmlrglca ma inyi-

- sibile all’altezza delle tempie per tirare la pel-

le del volto e toglierne-quel oennmetro dme-

nuto superfluo».” .. .

Qual 2 la procedura del soft-1ift2.

«Si interviene se necessario in ogni zona del_"

volto-con degli aghi a- smusso, che devono:

rimanere costantemente ben al di sopra delle’
.piliripusté Zore fuscoldr. Tali stfimmenti, 6 ﬁ o

tre anon:provocare aleun effetto secondari

“sono initrodotii sotto la:cute per-depositare a.”
‘quantita di grasso attivo- nel

- pilt ripfese lina
-""mlnusoolo i:analettn da loro creato (llpoﬁ-

che all'occorrenza -

" pite, €& infine 1'intefvénto de

. tunoprancpre uando perI'eta
.. 0. per Ainia gestazione:’

; Ha sosmuzto

mtemenu aggmsswi

-1 cul: nsultan

dumvano pochz anm-‘

..F

F Non solo estetica, Nel caso del :
i seno non & sempre la vanita fi-

sere a seconda delle finality'ri-  *

duttiva; quando vaa ridimensio:

'|  nare un seno abbondante che

provoca difficolta respiratorie,
se non un incurvamento della
colonna’ vertebrale. :Mentre si

parld di mastoplastica additiva.

dllorchénelle giovani'gia aditlte
si2in presenza diun seno infan-

tile oppure visibilmente ‘asim-
metrico sul qualesideve ifiterve

N todel!arruasmps@,gh &

scende tmppo vmtoqamente E

., po -
" tiesce dall’ ago.nnn deve essere in-ogni- caso
*pilt grande di un chiceo di riso. Ovviamente -

“gllesto intervento va compiuto senza procura-
re alcun trauma. alle-celtule adipose; perchié

" " ‘queste dovranno continuare a vivere per tan-

tissimi altri anni».

.' .Unametudicahmgﬁu unpo noiosa....
7 E che deve essere eseguita' da un chirurgo.
_estetico specializzato in questo particolare -

processo, perchéle centinaiadi canaletti crea-,

* contribuirann a dare al volto quella tensio-
“ne giovanilé thené ingentilisce i lineamenti».
“‘Questo- Luiervemo ‘viene" praticam sotlo

anestesia?

‘51, anche se non sono pocln i paznenu che la |

serd stessa dell'intervento vanno a cena fuori.
Perché i chirurghi“estetici non dovrebbero
mai dimenticare di avere a che fare con perso-

‘ne non fisiologicamente sofferenti. Che chie-
- dono solo di essere restituite nel. pill breve

tempo possibile alla vita ociale con il mini-

F tl al-di sotto della pelle una volta stabihzzanﬂ

Ty

1mo traurha.e il massimo risultaton.

questu si venﬁca abituialmente
quando, a seguito di un vistoso
mgrossamento ‘e di un suceessi-
Vi Fapidetgiiio

sulld ghiandoley.

Ei'rischi? «Sono bassi- nspon-
de Amata - come del resto tutti
 gli interventi di nhml.rgla estéti-

ca. Anche la pilr-impegnativa ..

operazione di mastoplastica or-
mai si risolve nel breve vnlgere
di'90-180 minuti ed & caratteriz-

zatada un’ariestesia generaledi -

*tipo leggero che favorisce il recu-

*. pero post operatorio che maisu-

perale24 ore. Inoltre, qualora si
ndesse

: pmte&l, va k{m evidenziato

e funzionale P'uso: di

oltre a essere reahzzate con sih- '

cone altamente coesivo, si avyal-
gono pure, a §copo di ulteriore

Staments a8 seiioCatitelaaiGna’ 'camera PRERT-"
6} 1a pelle Afisce per ;‘ii’?dal&;‘if‘“ Uizt chd'hd Tidotto al luricis -

noil pericolo di contrattura cap-

; su]are Tanto che in Sud Ameri~
casiutilizza quel sostitutivo an--
che per n'tighora.re L'aspetto del :

fondoschienay. -

-~ Altro argomento molto 1mpor-
“tante & il'mantenimento dei ri-’

sultati nel tempo; che variano
dainterventb a intervento. «Nel-

lamastoplastica additiva e ridut- -
tiva- splegamfatmldotmmma '
ta - glieffetti conseguent all'in-.

tervento sono permanenti, men-
tre per quanto concerne-la ima-
stopessi, dopo una qumdlcma

" di anni, dall'operazione si po<
trebbe venﬁca:e un: modesto -

Via per 11 seno Spesso non ¢ solo Vamta

lassa.mento dei tessuti, peraltro
recupemblli.mmo Inoltre, men--
tre gli intervent riduttivie addi-
I ol Possong iteiéare le do-
né'dl’tutté‘llé 8t %4 mastopessi.
dovrebbe essere destinata solo
alle ultratrentenni». Ma esiste
un decalogo per mantenere al
meglioun seno operato? «n pra-
- tica- pretisa Amata - non esisto-
no differenze tra un seno recu-
perato ‘e gli altri. Quindi posso
dare alle donné operate solo
dueumwrsahsﬂggenmenu evi-
tare di correre a perduﬁato ein-
dossare con la maggiore fre-
queiza il
" un maestro dellestetica diceva:
che Ja pelle & purtroppo.il solo

rion. .

seno.. Del resto -

Naturale’ feggiséno mamma-. ‘|




